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DIFUNDIR Y ENSENAR LA OZONOTERAPIA A
PROFESIONALES DE LA SALUD PARA SU CORRECTO
N0

OBJETIVOS GENERALES

REALIZAR CURSOS Y TALLERES PARA CAPACITAR EN

OZONOTERAPIA
ARMAR UNA RED A NIVEL NACIONAL DE PROFESIONALES DE

LA SALUD CAPACITADOS EN OZONOTERAPIA
VINCULAR CON LAS ASOCIACIONES MUNDIALES EXISTENTES

DE OZONOTERAPIA
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

ORIENTAR EN EL TEMA DE OZONOTERAPIA

CAPACITAR PARA APLICAR ESTA HERRAMIENTA TERAPEUTICA,
CON SEGURIDAD Y ETICA PROFESIONAL DENTRO DE SU

AMBITO DE ACCION COMO PROFESIONALES DE LA SALUD

INCENTIVAR A SEGUIR ESTUDIANDO EL TEMA EN FORMA
CONTINUA

INVESTIGAR SOBRE EL TEMA
ASISTIR A CONGRESOS
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TEMARIO DEL CURSO

Naturaleza Quimica del Ozono, Métodos de Obtencidon del Ozonoy
Generadores de ozono.

Historia de la Ozonoterapia. Hitos en el desarrollo de la ozonoterapia.
Fundamentos Biologicos del Estrés Oxidativo y Antioxidantes.

Oxigeno/Flujo de Ozono y Diagrama de Concentraciones. Calculo de
dosis, volumenes que se recomiendan y frecuencia de tratamientos
segun la indicacion y metodo de aplicacion.

Aceites Ozonizados.
Ozono como factor activador de Plaquetas.
Vias de Aplicacion y Protocolos Médicos / éEs seguro usar Ozono?

Fundamentos del uso de la ozonoterapia en el dolor.

........

Protocolos de Ozonoterapia para el uso en inmunologia.
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TEMARIO DEL

CURSO

10. Fundamentos de la ozonoterapia para cuadros infecciosos.

11. Técnicas a practicar (presencial):
Autohemoterapia Mayor
Autohemoterapia Menor
Insuflacion Rectal y Auricular
Aplicacion de O3 en Bolsa
Aplicacion de O3 Articular
Aplicacion O3 en Parrilla
Aplicacion O3 en Guante
PRP activado con O3
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PROFESORES

Médico Cirujano, titulada en la U. de Chile. Con estudios formales en Administracién
de Establecimientos de Salud.

Mas 40 afios de experiencia en atencion de Medicina General de adulto y nifios en
diferentes Servicios de Salud, Publicos y Privados en Chile.

En organizacion de grupos profesionales. Vasta experiencia en desarrollo y control de
cumplimiento de metas en Proyectos de Salud.

Trabajo en:

llustre Municipalidad de Melipilla, Maria Pinto, Alhué, San Pedro .En su
organizacion de funcionamiento y atencién de pacientes.

Mutual de Seguridad en Melipilla y Santiago. Atencion de urgencia y
Medicina preventiva.

Help (Unidad de rescate Médico de Urgencia).

En organizacion de grupos profesionales. Vasta experiencia en desarrollo y
control de cumplimiento de metas en Proyectos de Salud.

Actualmente:

Médico de la DGAC externo para Otorgamiento de Licencias a Pilotos
Privados

Ozono terapeuta capacitada en Cuba, Argentina, México y Espafia con mas
20 anos de experiencia en el tema.

Diplomada en Medicina Bioldgica en la Universidad Mayor en Chile.
Capacitacion en Medicina Biorreguladora Y de Sistemas / Orto molecular en
México /Colombia y Brasil.

Capacitada en Quelacion en Espaia

Presidenta APPTO3Chile (Asociacién de Profesionales de Ozonoterapia en Chile)
Presidenta de la FILAOT (Federacion Ibero latinoamericana de Ozonoterapia), rama de
la WFOQOT (World Federation of Ozone Therapy).
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PROFESORES

Doctor en Ciencias Biolégicas con Mencion en Biomedicina, especialista en diagnostico
bioquimico clinico, y experto en ozonoterapia y estrés oxidativo.

Trabaja en ozonoterapia desde el afio 1987 y es fundador del Centro de Investigaciones del Ozono
de Cuba, donde fue director del Departamento de Biomedicina por 12 afos.

Profesor principal de Cursos o Diplomados de Ozonoterapia en Cuba y en otros paises incluyendo
Chile, México, Espaia, Ecuador, Perd, Panama y Malasia.

Autor de un gran numero de publicaciones en revistas cientificas internacionales y nacionales, asi
como de ponencias presentadas en diferentes eventos cientificos. Es uno de los autores del libro
"Ozono. Aspectos basicos y Aplicaciones Clinicas” publicado en el afio 2008 en Cuba, el cual
obtuvo el premio de la critica cientifica especializada.

Ha dirigido y participado en diferentes proyectos de investigacién con resultados altamente
satisfactorios. Tutor de 15 trabajos de tesis para diploma, maestria, doctorado y de especialidad en
medicina. Autor de varios registros sanitarios y normas cubanas en salud. Conferencista en
multiples instituciones cubanas y de otros paises. Ha obtenido 16 premios o distinciones por la
actividad cientifica.

Miembro de varias Asociaciones Cientificas: Sociedad Cubana de Fisiologia, Asociacién Cubana de
Bioquimica, Sociedad Cubana de Farmacologia, Asociacién Mexicana de Estrés Oxidativo (AMEOX),
Asociacion Cientifica Espafiola de Oxigeno-Ozono Terapia(ACEOOT), Asociacion Profesional para la
Prevencién y Terapia con Ozono de Chile (APPTO3Chile), Federacion Mundial de Ozonoterapia
(WQOTF), Asociacion Latinoamericana de Dentistas en Ozonoterapia (ALADO), Federacion Ibero-
Latinoamericana de Ozonoterapia.

Presidente durante 5 afios del Consejo de Redaccion de la Revista CENIC de Ciencias Biologicas y
arbitro en diferentes revistas cientificas internacionales.

Investigador Titular y Profesor del Instituto de Farmacia y Alimentos de la Universidad de La
Habana.

Director del Grupo de Investigaciones en Ozonoterapia y Estrés Oxidativo del Centro Integral de
Salud "Dra. Yaisy Picrin” en Santiago de Chile y Asesor Cientifico del Centro de Atencion al Dolor
en la ciudad de Rancagua, Chile.
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PROFESORES

» Doctora en Ciencias Farmacéuticas, especialista en Ozonoterapia en la aplicacién de
Aceites Vegetales Ozonizados, en Quimica Analitica y en Aseguramiento de la
Calidad de productos farmacéuticos y cosméticos.

» Ex-directora del Grupo de Aceites Vegetales Ozonizados dedicado a la investigacion
cientifica de los principios activos de las sustancias ozonizadas con fines
terapéuticos y cosmetologicos y ex-jefe de la Planta de Produccion de Aceites
Ozonizados del Centro de Investigaciones del Ozono de Cuba desde el afio 1996
hasta el 2011.

* Ha recibido 33 cursos de post-grados relacionados con su especialidad, sus
resultados de trabajo han quedado plasmados en mas de 70 publicaciones
cientificas, participd como autora en la escritura de un libro de ozonoterapia, tiene 8
patentes nacionales e internacionales, ha participado en mas de 80 Congresos, ha
sido profesora de mas de 20 cursos de Aplicaciones del Ozono tanto Nacionales
como Internacionales, profesora principal durante cinco afios consecutivos de
cursos de Sistema de Gestion de la calidad ISO 9001.

» Tutora de mas de 15 tesis de diploma y tesis de maestria. Conferencista en
Universidades de Brasil, Venezuela, México y Espafa.

 Autora de diversos Registros Sanitarios de Medicamentos y Productos Cosméticos,
Licencias Sanitarias de Operaciones Farmacéuticas y Marcas.

* Autora Principal de diferentes Premios: Premio Academia de Ciencia de Cuba 2007,
Premio de Innovacién Tecnoldégica 2005, Distincién del Ministro de Educacion
Superior en 2008, Premio de la Critica de Ciencia y Técnica, 2008, por el libro
“Ozono, aspectos basicos y aplicaciones clinicas, publicado por la Editorial CENIC".
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* En la actualidad es investigadora y profesora asociada en la Facultad de Medicina, CHILE
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« Jefe e investigador principal de 3 Proyectos Internacionales y de 4 Proyectos
Nacionales.



PROFESORES

Médico Cirujano graduado en el Instituto Superior de Ciencias Médicas de La

Habana, Cuba, y Especialista en Anestesiologia, Reanimacion y Terapia del Dolor.

Cuenta con mas de 25 afos de experiencia clinica, docente y de investigacion en el

manejo del dolor, anestesia regional y terapias complementarias como la

ozonoterapia.

Formacién Académica

* Doctor en Medicina (1996).

 Especialista en Anestesiologia, Reanimacién y Terapia del Dolor (2001).

* Profesor Asistente de la Facultad de Ciencias Médicas de Cuba.

Referente en Ozonoterapia

» Formacion avanzada en Ozonoterapia en Cuba y México.

* Docente internacional en cursos basicos y avanzados de Ozonoterapia entre
2008 y 2013.

* Instructor en Ozonoterapia Intradiscal y terapias intervencionistas para el
tratamiento del dolor.

Reconocimientos y Participacién Internacional

* Miembro Numerario de la Sociedad Cubana de Anestesiologia y Reanimacion.

* Miembro Honorario de la Sociedad Mexicana de Ozonoterapia.

* Miembro Honorario de la Sociedad Peruana de Ozonoterapia.
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PROFESORES

Médico especialista en Medicina Integrativa, con una solida trayectoria en medicina

biorreguladora, sintergética, homotoxicologia, ozonoterapia, terapia neural y

oncologia metabdlica e integrativa.

Areas de Especializacién

* Medicina de Biorregulacion, Homotoxicologia y Terapia Neural.

* Sintergética, Medicina Ortomolecular y Homeosiniatria.

» Ozonoterapia y Oncologia Metabdlica e Integrativa.

Formacion Académica

» Diplomados de | y Il nivel en Homotoxicologia, Universidad Mayor de Chile.

* Formacién Superior en Medicina Bioldgica Metabdlica (2021) e intensivos de
Medicina y Nutricion Ortomolecular.

+ Diplomados en Homeosiniatria y Neurosiniatria, Universidad Juan N. Corpas (2023).

* Formacién completa en Sintergética (2005-2010): Neurosintergética, Biocibernética
y Biologia de la Luz.

Oncologia Integrativa

 Curso de Oncologia para Médicos, Universidad de los Andes (2022).

» Congreso de Oncologia Integrativa, Quito, Ecuador (2023); formacién en curso.

Reconocimientos Internacionales

 Expositor en el Tercer Congreso Mundial de Medicina Ortomolecular (2015).

» Medalla al Mérito por su trabajo sobre fertilidad y manejo integrativo, Universidad
de Puno (2015).

* Miembro de la International Society of Orthomolecular Medicine y de
Homotoxicology.
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PROFESORES

Médica con una vasta trayectoria, especializada en Medicina Familiar y Fisiatria,

que combina técnicas integradoras y terapias naturales para un enfoque holistico

del paciente, con foco en mejorar la calidad de vida de quienes padecen dolor

cronico.

Experiencia Profesional

» Referente de Fibromialgia y Dolor Crénico, Servicio de Salud Araucania Sur
(desde abril 2025).

* Responsable del Programa MIDOP - Medicina Integrativa en el Dolor
Persistente, Consultorio Miraflores, Temuco (2023-2024).

Formacién Académica

* Doctora en Medicina (1989-1994).

* Especialista en Medicina General Integral (1995-1997) y en Medicina Fisica y
Rehabilitacion (2004-2007).

* Master en Medicina Bioenergética y Natural (2001-2003).

* Diplomados en Salud Familiar, Terapia Fisica y Rehabilitacion, Homeopatia,
Terapia Floral y Farmacologia.

Certificaciones y Congresos

» Capacitacion para Procedimientos Médicos en Ozonoterapia (2022).

* Cursos de Biorregulacion de Fascias (2020) y Dolor Crénico no Oncologico
(2024).

* Expositora en el XXIV Congreso Chileno de Medicina Familiar (2023).
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Avenida Tabancura 1091, oficina 4 - Edificio Médico
Tabancura
Vitacura - Santiago de Chile
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